
AISHA ROKOVSKY - PERFEKTION 
Einzelcoaching  

 

The Beauty in me  

Die Kunst Ihre Aura neu zu entdecken und wirksam 

umzusetzen  

Wie werde ich zu einer begehrenswerten Frau 
 

THEMEN:        Wie Sie  Selbstsicherheit, Selbstliebe und Mut gewinnen                                                   

                        Wie werden Sie zu einer begehrenswerten Frau 
                          in einer Beziehung – was ist zu tun ?  

                        Kommunikation – wie Sie überzeugend kommunizieren, 
                        Ihr Potenzial neu entdecken und authentisch bleiben                       

                       Typgerechtes Make-up, Sie erlernen ihre eigene Schmink 
                         Technik, wie Sie bestmöglich aussehen und sich wohlfühlen               

                        Ihre Mode-Stil Optimierung, die individuelle Note gestalten,      
                          um Ihre Erscheinung zu verbessern mit  
                          effektvolle Anwendung von Accessoires                        

                        Haarstyling - Vorschläge für „Ihren Typ“ 
                         ( nach Bedarf werden  Sie am Ende der Beratung von mir zum  
                         Top Coiffeur begleitet; Termin - nach rechtzeitiger Vereinbarung; 
                         Kosten für Haarschnitt/Farbe etc. werden im Salon extra berechnet) 

                        Körpersprache: Posing oder Haltung? Erlernen Sie  
                         den Gang einer Königin, wie sie wie eine Grazie durchs Leben     
                         schreiten 
ORT:                Konstanz-Bodensee / Säntisstr. 2a 78464 Konstanz 
                         (Nach Ihrem Wunsch auch bei Ihnen vor Ort- ist mit Anreise Kosten  
                         und Spesen verbunden, wie Auto, Flug, Hotel etc.)                                                         
TERMIN:                     nach Vereinbarung und auch online per Zoom möglich 

Dauer ca. 5-6 Stunden – ohne Friseur  
 

Anfragen: per Mail info@aisha-rokovsky.de , oder Mobil :0172 840 08 11 Ich setze 
mich umgehend mit Ihnen in Verbindung 
 
PREIS:     EUR 850,-zzgl. 19% MwSt.  (im Preis inbegriffen: in Konstanz: Getränke, Imbiss; 

Begleitung und die Fahrt zum Friseur; eventuell Abholung beim Zug (bei Flug in Zürich-Flughafen zzgl. 
60,-€) Die Gebühr ist vor Ort gegen Rechnung in bar zu begleichen oder vor dem Termin per 
Überweisung.) 

Sie können auch ab mind. 2 Themen  nach Ihrem Wunsch frei  auswählen, Kosten pro  
intensiv Stunde 200,-€ p.P. zzgl. 19% MwSt. 

Ziel: Ein Spezial für die Frau, die nach eigener, innerer Harmonie strebt und sich von der 

Masse abheben will. Einzelcoaching wird  auf Ihre persönlichen Wünsche, Fragen und 

Bedürfnisse detailliert aufgebaut. Das Programm ist intensiv und verläuft in einer ehrlichen, 

lockeren, vertraulichen und diskreten  Atmosphäre. Ihre Ziele werden gemeinsam definiert,  

Sie sollen  das erfahren und  wahrnehmen, was Ihnen hilft Ihre Schwächen in Stärken  mit  

positivem Effekt und Nachhaltigkeit umzuwandeln.  
„Du musst nicht großartig sein, um anzufangen, Du musst anfangen großartig zu sein“ 

mailto:info@aisha-rokovsky.de

